
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

07:30 - 08:00 Individuelles 
Ankommen

08:00 - 08:45 Planungszeit

08:45 - 09:00 Einstieg Einstieg Einstieg Einstieg Einstieg

10:00 - 10:30 Pause Pause Pause Pause Pause

12:00 - 12:45 Mittagspause Mittagspause optional Mittagessen Mittagspause Mittagspause

12:45 - 13:15 Individuelle
Ruhe- und Lesezeit

Individuelle
Ruhe- und Lesezeit

Individuelle
Ruhe- und Lesezeit

Individuelle
Ruhe- und Lesezeit

14:30 - 14:45 Pause Pause Pause Pause

Beschrieb:

Inputzeit  Inputsequenzen in den Fachbereichen Natalie Aeberli, Fabienne Gassmann, Tamara Michel

Fächerübergreifende Lernzeit Vertiefungszeit, Trainingszeit, Arbeit am Wochenplan Tamara Michel, Natalie Aeberli, Tanja Steinlin,
Fabienne Gassmann

Individuelle Ruhe- und Lesezeit Lesezeit, Zeit für individuelle Arbeiten  Natalie Aeberli, Tanja Steinlin,
Fabienne Gassmann, Tamara Michel

Lehrpersonen:

Fächerübergreifende 
Lernzeit

Individuelles 
Ankommen

Persönliche Lernzeit

Natur / Mensch / 
Geselschaft

Nelly Widmer, Natalie Aeberli, Fabienne Gassmann, 
Tamara Michel

Bildnerisches Gestalten Kunstlerisches Gestalten und Kunst erleben Fabienne Gassmann

Stundenplan im Schuljahr 23/24

Unterrichtseinheit:

Individuelles Ankommen
Persönliche Lernzeit

Bildnerisches 
Gestalten

5. Schuljahr im 2. Zyklus

Sport

Individuelles 
Ankommen

Persönliche Lernzeit

Individuelles 
Ankommen

Persönliche Lernzeit

Individuelles 
Ankommen

Persönliche Lernzeit

Fächerübergreifende 
Lernzeit

Fächerübergreifende 
Lernzeit

Freiwilliges, betreutes Arbeiten und Lernen

Vernetztes, projektartiges Arbeiten in Natur, Mensch und 
Gesellschaft

Natalie Aeberl, Fabienne Gassmann, Tamara Michel

Sport und Bewegung Outdoor im ersten Semester, dann in der Turnhalle 
Hochweid in Kilchberg

Fabienne Gassmann, Tamara Michel

Einstieg Gemeinsamer Einstieg Natalie Aeberli, Fabienne Gassmann, Tamara Michel, Nelly 
Widmer, Tanja Steinlin, Tatjana Steinbichl

«Bühne frei» Sprache und Theater erleben

NMG

Planungszeit Planen der Woche Natalie Aeberli, Tamara Michel

Tatjana Steinbichl, Natalie Aeberli, Fabienne Gassmann

Sport Bildnerisches 
Gestalten

Inputzeit09:00 - 10:00 Inputzeit Inputzeit Inputzeit «Bühne frei»

Fächerübergreifende 
Lernzeit

Fächerübergreifende 
Lernzeit10:30 - 12:00

14:45 - 15:45
Natur / Mensch / 

Geselschaft

13:15 - 14:30 Natur / Mensch / 
Geselschaft

Natur / Mensch / 
Geselschaft


